Kvéten 2023

Datum Chod
01.05.2023 Obéd 1 Statni svatek
02.05.2023 Polévka Krémova zeleninova polévka [1,3,7,9,10]
Utery Obéd 1 Grilované krati prsi¢ko [1,6,7,10], dresink jogurtovy [3,7], brambory, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Italské gnocchi s omackou z listového Spenatu a Zampiont [1,3,5,7], syr parmazan [7], napoj, mléko [7]
03.05.2023 Polévka Cesnetka s bramborami [3,7,9,10]
Streda Obéd 1 Mleté hovézi maso dusené s mrkvi a rajcaty [6], t&stoviny farfalle [1,3,7], syr [7], ovoce, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Grilovany filet z lososa [4], bramborova kase [7], ovoce, napoj, mléko [7]
04.05.2023 Polévka Staro¢eska zelnacka [3,7,9,10]
Ctvrtek Obéd 1 Veprové maso po Hanacku [1], bramborové knedliky [1,3,7], napoj, mléko [7]
Obéd 2 Kureci maso se Zampiony a pérkem ve smetanové omacce [1,6,7], ryze, napoj, mléko [7]
05.05.2023 Polévka Fazolova polévka [1,3,7,9,10]
Patek Obéd 1 Placi¢ky z mletého masa v rajské omacce [1,3,9], téstovinova ryze [1,3,7], ovoce, napoj, mléko [7]
Obed 2 Kase z ovesnych vlo¢ek s medem, banany, jablky a rozinkami [1,7], ovoce, napoj, mléko [7]
08.05.2023 Obéd 1 Statni svatek
09.05.2023 Polévka Italska tomatova polévka s téstovinami [1,3,7,9,10]
Utery Obéd 1 Dusené vepiové karé zjemnéné smetanou [7], ryZe, napoj, mléko [7]
Obeéd 2 Cocka na kyselo s vejcem na tvrdo [1,3,7], okurka, napoj, mléko [7]
10.05.2023 Polévka Staro¢eska kulajda [1,3,7,9,10]
Stieda Obéd 1 Vepiova licka na tymianu [1,9], Stouchané brambory s pazitkou [7], ovoce, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Prirodni kufeci platek sypany syrem [1,3,6,7,9,10], ryZe, ovoce, napoj, mléko [7]
11.05.2023 Polévka Hovézi polévka s ryzi a hraskem [3,7,9,10]
Ctvrtek Obéd 1 Jeleni ragu se Sipkovou omackou [1], houskovy knedlik [1,3,7], napoj, miéko [7]
Obéd 2 Pecené kriti stehno na masle [1,3,6,7,9,10], bramborova kas$e [7], napoj, mléko [7]
12.05.2023 Polévka Hrstkova polévka z lusténin [1,3,7,9,10]
Patek Obéd 1 Grilovany filet z tilapie na bylinkach s jemnym koprovym dresikem [3,4,7], brambory, ovoce, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Masové kuli¢ky s rajcatovou salsou [1,3,6], tagliatelle [1,3,7], syr parmazan [7], ovoce, napoj, mléko [7]
15.05.2023 Polévka Brokolicovy krém [1,3,7,9,10]
Pondéli Obéd 1 Hovézi maso dusSené na slaniné a ¢esneku [1], ryZe, ovoce, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Kure ala bazant [1,3,6,7,9,10], brambory, ovoce, napoj, mléko [7]
16.05.2023 Polévka Drlibezi polévka se zeleninou a bulgurem [1,3,7,9,10]
Utery Obéd 1 Platek z vepfové pecené duseny na barevném pepfi [1,7,10], brambory, napoj, miéko [7]
Obéd 2 Babicciny Siroke nudle s kakaem [1,3,7], kompot Svestkovy, napoj, mléko [7]
17.05.2023 Polévka Kapustova polévka s uzenym masem [1,3,7,9,10]

Streda Obéd 1 Smazeny karbanatek s pérkem a paprikou [1,3,7], bramborova kase [7], ovoce, napoj, mléko [7]



Obeéd 2 P3eni¢na tortilla pinéna kufecim masem, ledovym salatem, rajcaty, krutony a esnekovym dresinkem [1,3,7], ovoce, napoj, mléko [7]

18.05.2023 Polévka Hovézi vyvar s krupici a vejcem [1,3,7,9,10]
Ctvrtek Obéd 1 Kureci stehno pe¢ené [9], bramborové knedliky [1,3,7], $penat [1,7], napoj, mléko [7]
Obéd 2 Rizoto s masem a zeleninou,syr [3,7,9,10], okurka, napoj, mléko [7]
19.05.2023 Polévka Cotkova polévka [1,3,7,9,10]
Patek Obéd 1 Debrecinsky veprovy gulas [1,7], tarhonfa [1,3,7], ovoce, napoj, miéko [7]
Obeéd 2 Peceny kralik s anglickou slaninou a bazalkou [1], $touchané brambory, ovoce, napoj, mléko [7]
22.05.2023 Polévka Spenatova polévka s vejci [1,3,7,9,10]
Pondéli Obéd 1 Krati prsicko s ratatouille (dusena cerstva zelenina) [3,7,9,10], brambory, ovoce, napoj, mléko [7]
Obeéd 2 Maso dvou barev z vepfového a kufeciho s erstvou zeleninou [1,6], ryZe divokéa, ovoce, napoj, mléko [7]
23.05.2023 Polévka Slepi¢i polévka s masem a nudlemi [1,3,7,9,10]
Utery Obéd 1 Marinovana veprova pecinka [10], omacka ze zeleného pepfe [7,10], brambory, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Pecena zelenina na masle s bulgurem a bazalkovym pestem [1,9,10], okurkovy salat, napoj, mléko [7]
24.05.2023 Polévka Guladova polévka [1,3,7,9,10]
Stieda Obéd 1 Smazeny veprovy Fizek [1,3,7], brambory, okurka, ovoce, napoj, mléko [7]
Obéd 2 Kureci stehna v medové marinadé [1,6,7,10], ryze bylinkova, ovoce, napoj, mléko [7]
25.05.2023 Polévka Minestrone [3,7,9,10]
Ctvrtek Obéd 1 Svickova na smetané, brusinkovy ter¢ [1,7,9,10], houskovy knedlik [1,3,7], napoj, mléko [7]
Obed 2 Domaci jitrniCka s kysanym zelim [1], brambory, napoj, mléko [7]
26.05.2023 Polévka Lusténinova polévka [1,3,7,9,10]
Patek Obéd 1 Pecené rybi filé po mlynarsku" na masle s kminem a paprikou [1,4,7], bramborova kas$e [7], ovoce, napoj, mléko [7]"
Obéd 2 Kufeci maso na zazvoru [1,6,7], ¢inské nudle [1,3,7], ovoce, napoj, mléko [7]
29.05.2023 Polévka Hrachova polévka s krutony [7, 1, 3]
Pondéli Obéd 1 Hovézi gulas, knedlik [10,7,1,3], napoj, ovocny jogurt [7]
Obéd 2 Sojovy gulas, knedlik [6,10,7,1,3], nadpoj, ovocny jogurt [7]
30.05.2023 Polévka Mrkvova polévka [7]
Utery Obéd 1 Kriti steak ve §tave, bramborova kase [7,1],salat, napoj, tvarohovy kola¢ s drobenkou [7, 1, 3]
Obéd 2 Zeleninové karbanatky, bramborova kase [7, 1,3], salat, napoj, tvarohovy kola¢ s drobenkou [7, 1, 3]
31.05.2023 Polévka Kukufi¢na polévka [7]
Stieda Obéd 1 LavaSové roly s masem, bramborem ve vajicku, houbova omacka [1,7,3],salat, napoj, mrkvovy kola¢ s visni [1,7,3]
Obéd 2 Lava$ové roly se zeleninou, bramborem ve vajicku, houbova omacka [1,7,3], salat, napoj, mrkvovy kola¢ s visni [1,7,3]
01.06.2023 Polévka Spenatovy krém [7,1]
Ctvrtek Obéd 1 Téstovinovy salat s kukufici, lososem, paprikou a dresing [7,1,3], napoj, ¢okoladovo-bortvkové Muffiny [1,7,3]
Obéd 2 Téstovinovy salat s tofu, kukufici, paprika a dresing [7,1,3], napoj, cokoladovo-boruvkové Muffiny [1,7,3]

02.06.2023 Polévka Zeleninovy vyvar s noky [1,7,3]



Patek Obéd 1 Pecené kufe, maslovy bulgur [7,1,9], salat, napoj, tvarohovy stradl [1,3,7]

Obéd 2 Brokolice na pare se syrovou omackou, maslovy bulgur [1,9,7],salat, napoj, [tvarohovy §tradl 1,3,7]



